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Upunwhhywunwungwhlu pnpwpnppp (U4@) unnphl 2uswnw-
ywl ninhutph hhywunwunghg nnipu aAtnp pGpngwd untp ywpwy k:

Nruv Euze-h
musaunc

Utowhwuwyutph unwn U(@—Q hhduwyuwunwd hwpnigynd £
JwuptuGpny, wnwyb| hwdéwiju Streptococcus pneumoniae-ny U
Mycoplasma pneumoniae-ny:

Nn4Ltr tL 2hduvryuLnhyu
uzre-N4d

Cuwn hEinwynwnnip|nltph iy juutnh, wdpnng w2fuwnhnid
nwnptywu 1000 vwpnnig 5-10-h Unwin wnnn £ ywpgwlwi|
U< fe: Nhuyh gnpdnuutpp, husuhuhp GU RGN ppnUhywywu
hhywunntentuutnp, puydywod hdntbwjhu hwdwywnpap W wnwphpp
(UGdwhwuwyutn), vwpnywlg wyth puywniuwy Gu nwpaund
U<f@-h bjwundwdp: L<hwlnuwgntejwl ntuptph J6d dwup intnh
E ntuEunid wbwup Ywd adnwp:

nraue cu
ulusuLculierc

TMuwghtUwnph Unwn Ywnpnn £ hut hwy, nnn, hung, yndpwyuwlnw-

Yh guiy, pwnuwiuwipl funpiuwpuwnnnyenl, wunpdwyh
Jwuwnwigntd:

nraue v zudutuyun
FUMLYNRE3INKRLLENC

Stnuwyhu. ywghtGuwnh Unwn Yupnn £ ywpawluw)] pnpwdywhu
wnwuwphpw, tEbwyhtdw Ywd pnph pwpwfuwyntjun:

LZwdwlywpguyhu. uGwunhgbdhw Ywd tnnwpwontu yuwpwy, npp
Jwuwantu nGwpnd ywpnn £ Jwhwgnt QUG
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Streptococcus pneumoniae-u UGswhwuwyubph dnun UL hw-
nnignn wdGuwwnwpwoywd dwunptu £ UjuniwdBuwiuny, uwhdw-
Lwthwy hwdwawjunientu Yw wit hwnpgh 2nne, pE wpnnp yuw-
ghtuwnutpp wbwp £ Edwyhphy pngnd unwbwl bwb wiuwyhuh hw-
Ywphnunphyutpny, npnup wynnd Gu wjuwtu ynsyuwd «winhuhy»
hwpnighsutnph ypw, huswhuhp Gu Legionella-u, Chlamydophilia
pneumoniae-U U Mycoplasma pneumoniae-U: }pwlup unynpw-
pwn yawjntu BU dwypn hnuph ywd dinnpfupuninuuGph uywuwn-
Jwdp, uwywju hwdwunwpwo ognwagnpodwl wpnntupnd pwna-
pwunid £ Mycoplasma pneumoniae-h huwuntw dwynn hnutph
Ywniuntpniun:

unusnh3sierh UUonoe LeNruususnhu

]l etpRU U UhghU swlpnLpjwl UZR

e 2014 pywywuh Cochrane nwuntduwuppnteniup (11 nwunn-
Uhywgywd huynnuiywl hEinwynwnniejniuutp 3,352 dwuliwyhg-
utpny) gnyg £t nydtl, np $nnpfupuninultnu nt dwypnihnutpp hw-
Jwuwpwuwtu wpnjntbwytun GU wpunwhhyjwunwungwihl wywy-
dwuutnnd UL @-ny wwghtuwnutnh (12 nwpGywupg pwpadn) pnid-
JwlU hwdwn'®: Swpptp dwypn hnuGpp hwdGuwwnB hu wpnniuw-
JGunejwl ny Uh abpwywugntentu sh hwjnuwptnytl, pwig Ephpe-
nnUhghuh hwdGdwuwn, Ywphunpndhghuh nGwpnd yguihnptu wyt-
Lh phs Ynnubwyh wynbgnienilltp BU GnGi:

e Jbpotnu Juwwnwnpywd ns wywwu wpnntuwytun, nwunnun-
ywgywd huynnuiyuwu hEnwynwnniejniup gnyg £ wnyt, nn 90 opyw
pupwgpnud, dwhwgnte|ntup npwtu G nhunwnytipu, pGnw-jwy-
nwdwhu hwywphnunhyutph dhwjuwy Yhpwnndb wpnniuwyt-
nnejwdp sh yhontd wuinhwhy hwpnighsutGphu Uhindwd hwywphn-
inhyutph htwn npwug ynigwygywod Yhpwnuwup ywd dinnpfup-
uninuutph Jvhwjuwy Yphpwndwup?: Uju inyjwutnp, hwnywwtu
ywnplnp GU, pwuh np wndtu pt wnhwhy hwpnighsuGphu uhwun-
Jwd hwywphnunhyutph wybjwgnudp pGunw-jwyunwdwhb hwyw-
phnuinhlUENhU wyntgnieniu sh pnnunid pEeU W UhohU dwlpnt-
pJwil ULf@-h pupwgph Yynuwi:
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J owup uE

Znuwyhwnuwwgywod utdwhwuwyutph 2nowunid UL@-h tdwh-
nhy pGpwuwhwih 2012 pdwywuhu yuunwnywod Cochrane nwunid-
uwuhpnie)niup (28 nwunnuhywgywd huynnuywu hGunwynunnt-
pINLUGN 5,939 dwulwlyhgutnny) gnyg £ wnyt|, np vwhywl ntuy-
pGnh bywybgdwl hwpgnd wuinhwhYy hwpnighsuGphu Uhuinyuwd
hwywphnunhyutpp nput hwytpjw] wnwytnyentu s6U gnigwpbnt|
nhwhy hwpnighsuGphu Uhinywd hwywphninhyutnh hwuntw?:

JduruyuruLLerh uverhusuuv UbhNh@3NRKL (IDSA)4

Lwfuyhund wnnne UGdwhwuwyutphu, nyptn sntuGlu ninGygnn
hhywunntentultn ywd ntuEu hwwphnunhywluwnuniejwl wnw-
owgUwl uwhdwlwthwy nhuy, huswhuhp GU Lwuyphund 2usnin -
utphg MRSA-h (ULphghhu-yw)niu S. Aureus) ywJ P. aeruginosa-h
wlowwinnidp Yuwd ytpohu 90 opyw pupwgpntd hnuwyhuinwjwguwu
wnywjnipiniup wwntUinbpw) hwlywphnunhlyutph punniundng,
wdpnywunnp wwjdwuuGnnd funphnipn Ep tnpynid>-6.

1) Uunpuhghihu 1 g, opwywu 3 wugwd

2) “npuhghyphu 100 Ug, opwywl 2 wuquu

3) Uwypnphn wyhppnuhghl 500 Ug winwehl opp, wwjw
250 Ug opwywu
ywd Yunphpnpnudhghu 500 Jg, opwywu Gpynt wugwd,
yuwd Yjunphppndhghu ER 1000 Uq, opwywl UGBy wugwd
(Uhwiju 25% -hg guodn dwypnihnwjhu Yununie|ntu
nlutgnn hwunywasutpnid):

UGowhwuwyutphu, nyptn ntutu nintygnn hhjwunnipjntuutp
(ppNuhywywl uppuwlnewhu hhywunnieniuutp, ywunpytpwyw-
Jhu gbpduznid, 2wpwnpwihu nhwpetbun, dwpwwyuwnd, ppnuhyw-
Ywl 2uswnwywl hhjwunnieniuutn, huntbwlupwywpuwpntgjwl
Yhdwyutn, pwngytin U ppnupywluwt Gphlyudwihl wlpwywnu-
pnientu, wiynhnhyd, pUpwuninie|nil, ptpuunignid, wuujtupw),
wdpniywwnnn wwdwuutpnd wpunwhhywunwungwhlu pnpwpnn-
ph pnidgdwl hwdwp funphnipn £ inpgnud hwdwygywéd pGpuwwhw
ywd Ununptpwuwhuw:
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Jwdwygywé pEpwwyhw

1) UunpuhghphU+pjwuyntjwbuwppnt 500 Ug/125 Ug,
opwywu 3 wugwd, ywd 875 Ug/125 Uqg, onwyuwl 2
wugwd, Ywd 2000 Ug/125 Ug, opwlwl 2 wugqwd,
yuwd gEpwnuwnphu gEdpnipnpuhd 500Uq,
opwywu 2 wugwd,
ywd gbpunphwpunu, 1 g opwywu:

2) Uyhppnuhghu 500 Ug, wnwohu opp, wwjw 250 ug
opwywu
ywu Yiwuphppnuhghu 500 Ug, opwywu Gpynt wugwd,
yuwd Yjuwnphppndhghu ER 1000 Jg, opwywu JEY wugwd
ywd nnpuhghyppu 100 Jg, opwywu 2 wugw:

Ununptnpwuwhuw
CUswnwywl $Hunnplupuninlutp. (Ln$NpuUWghU opwlwl
750 Uq, Unpuh$npuwighl opwlywl 400 Ug:

UtT frhSULhUSh @NNrUYUL
cuytruusnhE3NhL (BTSYy

BTS-h wnweownyntentuutnp UGpwnnd BU UGY hwywphnunhy,
wunpuhghhup WJwypn hnUEph hwdwygntientu, pGunw-jwyunw-
Jwjhu-pGunwjwyunwdwyh wpgblwyhsuEph hwdwygnieniuutp b
dwypnihn wwjdwuwynpywd hhywlnniejwl dwupnigjwdp:

FNhdNhULC

PEpU U Uhohu swupnipjwu pnpwpnpph nGwpnd, npwyGu wnwi-
ohu puwnnpntentu, U<LY-u wnwownynid £ wunpuhghphu yud HE-
UnpuhutrhiwtuhghLht hhduyting 4enp bzywo wwwgnygutnh
Jpw: Wju hwywphnuinhyutnp utn uwytyunnph nenwdhongutp tu,
npnup wpnntuwytun Gu, wudwnwlug b Edwl: Hpwitp wytunp £ uwl
UwitnsbLh [hUBU 2w GpypuGpnd: Npwtu Gpynpnpn puuinpnue)niu
funphnipn £ tnpynid ognwignndtl widnpuhghphu/Ypuynipuwtiw-
pRNL jwU nnpuhghyihu:

‘Q‘wUn U< @-h nEwpnid wnwownyynd U gEdwinuwynphu-
UGp yruphennuhghup hwdwygnigjwdp:
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Unwghu Epypnpn Unwghl Enypnpn,
puwnpnipnLu puwnpnipjnLu puwnpnipnLu puwnpnipinLu

Nintygnn hhyjwunnipjnituutph
Juu hwwphninhjwywjniuntpjwu

Ptprlu U Uhgohu swupnipjwlu U@

pwgwywjnLpejnLu
Uunpuhghhu+

"npuhghlLhl Uunpuhghyhl Ay i,
Uinpuhghip Uatipnnugriu s | PER R T

Yiwnhennuhght (Wnywjnipuil “npuhghyihu

ntuwpnid)
Nnt h u uubk
Lntygnn hhywunnipjnt nh Twiup U@
wnyuwjnipjntu

Uunpuhghihu+ Uunpuhghihu+
Jlwydniuwuwpepnt Ylwyniwuwpeent
Ywu gepinphwpunt | Yud 8t$uinphwpunu ywd | Udnpuhghipu+
Juid gtdninwpuhd | gbdinphwpunt Ywd | gepnnwpuhd Yuyniuwilwpent
wyhenpnUhghuh Yud | gEdninupuhd Ylwnhennu hghth Ylwnhennuhghth
Ulwphennuhghuh nnpuhghyhuh hwdwygnipjwup hwUwygnipjwup
hwJdwygntpjwdp hwJdwygntejwdp
lundnpuwght yud Unpuhdnpuwghu

U<fa-ny Jtdwhwuwy ywghtuwnutbph pniddwu wnwownpyynn
wnunnntentup bjwywanyup 5 on £ hwlywphnunhlywptnpwuwhw)h
unniiwyniejwdp Uhusl Y huhywywl yhdwyh Yuniunigniu
upwnh ywnyh, 2uswnniejwl hwdwfuntpjwu, yuwnpytpwywhu duz-
Jwu, prywduh hwabgwontejwl bW dwpduh 9Gpdwuwnhdwlh
ywpagwynpnwd, nGntph pGpwuwjhu punniudwl Yupnnntejwu y&-
pwywlugund U pbwywunu hngbyhdwy: Mwghtuwnutph UGdwdwu-
Unipiniup 48-hg 72 dwdyw pupwgpnid hwuuntd £ Y hupyuwywu Yw-
Jjntuntejwl, nwuwnh 5-opjw Yntpup unynpwipwn pwywywu t: Uyhpe-
nnuhghuh nGwpnid, wjdwuwynpywd pnptpnd upw JGo yninw-
ynwny U Gpywp yhuwinpnhdwl dwdwlwyny, 2wwn Y huhghuwn-
utp pwywpwnynd 6U 3 opny wju ywghtuwnutph Unw, hpnug pn-
pwpnpph hwpnighsp Legionella-u st: buy Yuuywodb h Ywu hwu-
tnwwnywod MRSA Ywd P aeruginosa hupnighsh nGupnd wuwgh-
Guwnutpp wewp £ pndytU hwdwwwnwufuwl hwywphnunhyny 7 on:
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WU wwghBuwnutpp, nid Unwin wiunnwlzwlltnu wuhGunwlunid Gu
7 onyw pupwgpntd, Yndpwywunwyh nniinhb nEungtl hGunwyn-
nniejwl Ywd LC-h wuhpwdGaunnieniu snluGus:

Udpniwinnp wwjdwuutpnid UL @-ny ywghtuwnutnhu junp-
hnipn sh tipynid nnuinpb dwupbwpwlwywu hGunwynunnientu, huy
hnuwhunw(wgywd wwghtuinubnhu dwilp qupwyutph Yud hwyw-
Phninhywywniunyejwl nhuyh gnpdnulph wnywniejwl (Lwuyh-
unud usninhutphg MRSA-h™ UGphghihU-Ywntu S. Aureus, Yud
P. aeruginosa-h wugwwnnid yud ytnpohu 90 opyw pupwgpnid hnu-
whunwwguwl wnywjnyenit wwntUwntpw| hwywphnnhyutph
punniuniny) ntwptnnid £ funphnipn tnpynid funpfup Ywd wpjuiu
Jwuptwpwlwywl hEunnwynunnie)ntu:

Zwywdwuptwjhu pngnidp nwnwpGguGnt ywd thnhnfutnt wu-
hpwdt2wnnientup wtunp & L{bnuuUuJJl:[ hhJduytGny Jwuptwpwluw-
Ywu hGunwynunniejwl wpnnuputph W Y hupyuwywu ypdwyh thn-
nfuntentulutph Jpwi:

Upunwhhyjwunwungwjhu pnpwpnpph (U4@) juwpdwlu
wignphReUR UkpYwwgyws k 8-p. Eonwu:

2nnhuver
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O Cuswnnipjwl hwdwuwywunte)ntup = 30/n
O QupyGpwywjhu dupnidp (URA = 90 ywd Y26 < 60)
O Swnhpp = 65
(UGl Upwiynn jnipwipwilis jnip swithwUpph hwdwn)

Swidép nhuly Uhghu rhuly Pwpdp rhuly
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